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Mit Geheimtipps ist das immer so eine Sache: Die Locals
reden nur ungern darliber, denn sonst ist es schnell vorbei mit
der ,Geheimsamkeit". Reisefreudige Freizeitkiter hingegen
lechzen nach diesen bisher vom Massentourismus verschon-
ten Perlen. Beispiel gefallig? Sizilien: Bis vor wenigen Jahren
durchstreiften nur gelegentlich Kites die grolie Lagune am
siidlichsten Zipfel Italiens. Heute boomt der Spot wie kaum
ein zweiter in Europa. Das passiert natlrlich nicht durch
Zufall: Kiteschulen, Reiseanbieter und Hotelbetriebe

arbeiten gezielt am Ausbau neuer Destinationen.
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PORTUGAL

P Eine Einladung zu so einem vermeintlichen Rohdiamanten erreichte die KITE Redaktion im Frahjahr,

,, Viana do Castelo“
1m Norden Portugals

- hatten wir bisher noch nie gehort, obwohl unsere interne
Kite-Landkarte insbesondere fiir Europa eigentlich keine
schwarzen Flecken mehr aufzuweisen schien. Das weckte
sofort Interesse. Noch dazu, weil dort mit dem Hotel Feel-
Viana ein modernes Sporthotel mit zugehdrigem Spot und
Station er6ffnet haben soll, welches die Entwicklung des
Spots und der Region kiinftig forcieren méchte und auf
deutschsprachige Kundschaft hofft.

Text / Fotos: Niklas Imaz de Zavella hat gemeinsam mit Fotograf Axel
reemedia Reese den neuen Spot samt Hotel fiir KITE genau
Niklas Ima: unter die Lupe genommen.
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Viana do Castelo it die Provine-
haupestadt der Fegion MNorte und
zihlt gerade einmal 80,000 Einwoh-
ner, Bis zur spanischen Grenze st ex
nur ein Katzensprung. Hier wirke
alles noch etwas verschlafen, Touris-
ten sind eher spiirlich gesihe. Dafiir
erscheint das pimoreske  Stidichen
mit seinem alten Stadekern wmso au-
thentischer, Eingebettet in die sanfie
Hiigellandschaft liegt Viama an der
Miindung des Rio Lima. Von den
zahlreichen Auvsichspunkten  wie
der Basilika . Santuario de Santa Lu-
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za* lassen sich bereits die weitliu-
figen Sandserinde und Buchren in
direkrer Machbarschaft ecahnen, Die
wenigen Touristen werden von den
Einhemischen mit  {ibersprudeln-
der Gastfreundschaft begriilit. Man
freut sich offenbar (ber jeden Besu-
cher. Wenn es nach dem Willen der
Seadeverwaltung geht, sollen die in
naher Zukunft deudich zahlreicher
werden. Die Stadt wiall oot finanzi-
eller Unterstiiczung der Reegion ins-
besondere den Wassersport deutich
ausbaven und damit den Toursnues
ankurbeln. Eines der ehrgeizigen
Ziele: 2017 soll erstmals ein Wind-
surf World Cup in Viana do Castelo
statcfinden. Spacestemne dann diirfte e

vorbel sein ot der Beschaulichkeit.

Vohersage mal zwei!

Die besten Windmonate sind  Mai
bis September. Dann wird der meist
aus  nordlicher Richmung  kom-
mende Wind lokal durch Thermik
versgirke. [Dazu komumne eine lokale
Besonderheir: e Bergformaronen
in und um Viana do Castelo herum
beschleunigen die Luftmassen zu-
sitzlich, sodass die Vorhersage hiufig
um das Doppelte dibertroffen wird.
wwenn Windgury zehn Knoten aus
nirdlicher Richmung ansagr, dann

darf man locker von tardchlichen 25
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Knoten 1n Viana do Castelo ausge-
hen!" erzikit José, Eigentiimer vom
newen Hotel FeelViana, welches di-
rekr am Spor liege. Das fithre zu etner
sagenhatten Windwahrscheinlichkeit
von %0 Prozent in den Sommermo-
naten. Dhe Windstatistk von Wind-
finder sichc das freilich anders, aber
die berlicksichugt eben diese Effekte
auch niche.

Umbiegende Spots gehen  vielfach
leer aus, wenn es in Viana schon
kriftig blist. Zudem st der Wind
hier besonders konstane, da er frei
iiber das Meer gleitet und keine
Hindermsse storende Boen erzew-
gen. Hier blist e hauprsiichlich Si-
deshore von rechts, wobei der luftige
Treibseoff erst am frithen Machmitcag
auf volle Kraft beschleunige. In den
Wintermonaten kommt der Wind
hiiufig aus siid- und stdwestlicher
Richtung. ..Ak wir ankamen, sah
die Vorhersage nicht wirklich pri-
ckelnd sus. Zum Gliick hacte ich

meinen [2er emgepackt. Tatsichlich

hiwe wch i dieser Woche aber nur

den Ber gebranchr! Man horm ja im-
L Windoasen® und
man die Uhr nach

1. Das habe ich

noch o erlissig wie hier er-
lebt. Pianksiich nach dem Friihstiick
reht gepes Uhr der Wind an, Be-
s

reits um 14 Uhr hatren wir knappe

DER LETZTE

Nord-Portugals

30 Knoten — fast tiglich. Einfach der

Hammer!™, schwirme Niklas.

Sommerliche Neo-Pflicht

Das Thermometer bringt es in den
Durchschmtt
mit der Mittagssonne auf 25 bis 35

Sommermonaten  im

Grad™, erzihlt uns Jose, Naches kithl
es auf angenehme 15 bis 18 Grad
ab. Die Wassertemperaturen errei-
chen im Sommerhalbjahr cowa 18
Grad. Wirmer wird es nichr, weil
der Mordwind kilteres Wasser an die
Kiiste driicke. Ohne Neo geht es hier
leider nicht. In den Wintermonaten
betragen die Wassertemperaturen fri-
sche 13 bis 16 Grad. Dann werden
liberwiegend 3/4er Neo's getragen,
wihrend im Sommer der 4/3¢r An-
zug in der Regel die richoge Wahl
131,

Kilometerlanger Sand-
strand, feine Wellen und
viel Platz

Da unser Trip vom Hoeel | FeelVi-
ama" initiert wurde, haben wir na-
tiirlich dort tibernachrer, Eine gute
Basis: Direke vor dem Hoel erstreckr
sich kilometerweit ein feiner, heller
Sandstrand, Richrung MNorden wird
der Spot durch die Mole an der

Flussmiindung des Rio Lima be-
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PORTUGAL

grenzt. Nach

leicht sichel e
das Auge reicht. Einziges Storele-
ment in der Postkareenistheok sind
einige Seine sowie grisfiere Felsen
Strandabschnit

leeseitiz von der Swaton. die aber

in einem kleinen
klar separiert und gur sichrbar sind
Platz gibr es reichlich am Strand. Ei-
nerseits, weil nur wenige Kiter un-
terwegs sind, andererseits, weil der
feinkdrnige Sandstrand zwischen 30
und 120 Meter Breive misst — je nach
Tide. Der Stehbereich reicht rund 50
Meter i1 den Atlantik hinemn. Hier
sind auch die Wellen noch deutlich
klemner als draulien.

Stichwort Wellen: Die kdnnen sich
sehen lassen. Weiter drauflen bau-
en sie sich auf bis zu 2 Metern auf
und laufen klar sordert in gueen Ab-
stinden ohne selektiven Shorebreak
an den Stand. Dazwischen werden
Kiter mit Flachwaser verwéhnt.
Wihrend der Sommermonare darf
man mit einem bis eineinhalb Me-
tern  verlisslich rechnen. Flir uns
Mordevropder genauso wie fiir Wa-
ve-MNeulinge sind diese Wellen ein
Genulll Zwei bis drer Torns Jassen
sich in der Regel aneinanderreihen
Die Locals -auf thren Wellenreiern
bringen es sogar anf  dred bis vier
Turms. Selbst ohne Wind funkbonzert
der Spot zum Wellenreiten oder Wa-
ve-SLTP en. Wir haben m eine

T S
sion’ liber zwei Stunden locker 3
Wellen bekommen

Lind das Beste: Auf dem Wasser hat
man - noch - Platz ohne E

tildich erifft man hier an guten Tages
auf einige Wind- und Kitesarfer so-
wie Wellenreiter oder Boogichosr-
der. Doch voll wird es nur sehr s

Dhic  langpezogene Bucht erssecks
sich iiber drer Kilometer nach Sade

hin in einem leichren Bogen. sods

t jeder seine Spielwiese bekommt.
Das wirke sich auch positiv auf die
Sacherheit aus, denn bei Havarien
ander man immer wieder irgend-
wo an Srand. Dennoch investiert

n etn Rewueboot, um

roniertesten Pechvogel
15 dem Wasser zu fischen.

Sportprogramm

fiir Bewegungsfanatiker
[Me hoteleigene  Seation  erreiche
man nach emem kurzen Fulimarsch
iiber einen Holzsteg zum Strand.
Hier werden sowohl Materialmie-
te als auch Schulungen angeboten.
Dhe Station st mit nevem Cabrinha
Marerial avsgestatear, Kires, Tovintips,
Wavebnards und sogar  Foilboards
stehen zur Verfligung. Mach der Ses-
sion kann man die nassen Anzlige,

Schuhe und Trapez im Trockenraum

icklicherwets

¢ Thitmik wurd <

des Horels orocknen lassen, der mit
einem eipenen Lifungesyvseem aus-
gestarmet isg,

Zusarzlich befinder sich im Hotel
ein grofles Sports Center, das viele
sportliche Aktivititen auch neben
dem Wassersport anbietet. Wer Aus-
gleich zur Action auf dem Wasser
sucht, kann das portugiesische Hin-
tetland mit Mountainbike, Rennrad
oder E-Bike erkunden. Sogar spe-
zielle Fatbikes werden angeboten,
mit denen man Touren entlang der
Strinde fahren kann. Kompletdert
wird das umfangreiche Sportpro-
durch Windsurfen, SUP
Wellenreiven, Segelausfliigen, Yoga,

gramim

Pilates, einem Fimessraum  sowie
Trailrunning und Trekking-Ange-
boten. Spordich gesehen wir hier
wirklich wiel geboten. Man muss
sich nur noch iiberlegen, wann mal

Zett rum Ausruhen bleibe.
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Fazit

Ein Trip in den Morden Pormugals
lohnt sich definiav. Selten haben wir
einen so vielseitigen Spot bereist, der
daru noch so unbekanne ist. Der Fo-
recast fiir unsere Woche sah wirklich
schlecht aus, Doch Langeweile wiirde
hier sicher nicht aufkommen: geniale
Mountainbiketouren und perfeke
Wellen = keine Windwellen, sondern
richtige Sets - zum Surfen und SUP
sind {iberzeugende Alternativen fiir
windlose Tage. Und wenn der Wind
nach einem Tag Verschnaufpause
wieder Vollgas gibe, ist Kiten bis zum
Sonnenuntergang  angesagt!  Spie-
gelglartes Wasser zwischen schinen
Kickerwellen. Bleibt nur zu hotfen,
dass sich Viana do Casezllo oz al-
ler Bemithungen um den Tourismus
auch in einigen Jahren noch seinen
besonderen Charme bewahren kann.
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Hotel Feel Viana

Jose, der Eigentiimer der neuen
Vier-Sterne-Anlage . FeelViana™,
Zufall
Uberaus  konsequent ist der lei-
bei

Planung seines Sporthotels vorge-

hat nichts dem iiberlassen.

denschattliche  Kitesurter der
gangen, damit es gehobenen An-
spritchen geniigr. Das Interieur wird
von viel Holz dominiers und mit
einigen  zeitgentasischen Kunstele-
Meben

zahlreichen  Sportaktiviticen

menten  kombiniert, den
WITa

erholunpsuchenden Ressenden ein

Anreise:

Von fast allen deutschen Flughifen
gibe es dirckre Verbindungen nach
Porto. Porto liegt ecwa 70Kilometer
von Viana do Castello entfernt. Uber
die Autobahn gelangt man i etwa

30 bis 40 Minuten zum Hotel.

Stadt Viana do Castelo:

Die Stade Viana Lide zum Verweilen
ein, Viele alte Hauser sowie Gas-
sen mit Bars und Café’s zeren das
Stadebild. Mur Touristen gibt e hier
— bislang — kaum. Idas hat einen
schénen Mebeneffekr Dic  Preise
sind noch nicht touristsch geprigt,
sondern entsprechen dem  porm-
giesischen Standard, Dhe Einheimi-
schen empfangen Fremde sehr herz-
lich, wie man es frilher aus anderen
touristisch  noch  unerschlossenen
Regionen noch kennt, Wir hoffen —
wenn auch erwas eigenniiczig — dass

das noch lange so bletben miige,
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schiner Howelpool sowie cine ¢ige-
ne Sauna geboten. W-Lan steht kos-

tenfred zur Verfiig

M.
s Essent st wns einen Extra=Punk:t
Besonders und

wert reichhalrig

schin  angericheet, dberzeugt das

WINDSTATISTIK

Frihseick mir abwechslungseeicher
Kost sowie gesundem Obse und di-
versen lokalen Fritchren. Fiir die Ho-
telkiiche konnte Jose einen Spitzen-
koch aus Porre verpflichten und so

zeichnen sich die Lunch- und Din-

ner-Gerichte durch hohe Qualitit
aus, Wer hier zu gendshich rulange,
hat jedoch gentigend Méglichkeiten,
die aufgenommene Energie wieder

in Bf‘.'.'i.‘l{llllg LSS TZEN

Weitere Infos: www horelfeehaana.com; Buchung v.a. tiber Kitereisen.com
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Mindwahrscheinlichkeit in % fir mehr als drei Beaufort
chen Richtungen kann man der Vorhersage ca. zehn bis finfzehn Knoten hinzuaddieran

Portugal besteht gefithle haupe-
<ichlich aus Kiiste. Den Morden
hatten wir bisher kaum auf unserer

Kite-Karte. Doch ein Trip in die
Provinz Morte lohnt sich im Som-
mer definitry,



