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FEELVIANA HOTEL

FEELING GOOD

Abriu a 10 de maio o 1° Hotel do Desporto em Portugal. Um
empreendimento de 4 estrelas superior localizado em Viana do
Castelo, no meio de um extenso pinhal com vista privilegiada sobre a
Praia do Cabedelo.

POR BIKES WORLD

do desporto e da Natureza.

>

0 FeelViana Hotel preténde'
proporcionar experiéncias

tinicas aos amantes

te projeto foi idealizado pelo CEO
José Sampaio, um jovem em-
esdrio e desportista, que tinha
este sonho ja planeado ha cerca de
10 anos e que € uma presenga cons-
tante entre os héspedes do hotel. Ali-
4&s, tratou-nos tdo bem, que ficdmos
cheios de vontade de & voltar.
0 arquiteto responsével pelo FeelVia-
na Hotel foi Carlos Castanheira (da
escola de Siza Vieira), que procurou
interferir o minimo possivel na Natu-
reza. Ou seja, quase toda construgao
do hotel foi elaborada em madeira

B0 es

maciga, com um estilo decorativo
rdstico/contemporaneo, onde prima
o conforto.

O HOTEL

Com 46 quartos, dos quais 15 sao
suites e nove sdo bungalows, o Feel
Viana disponibiliza gindsio, aulas de
yoga, pilates e stretching, um spa
(com piscina interior, sauna, banho
turco e servigo de massagens e tra-
tamentos), uma piscina exterior, um
lounge terrace, um bar de apoio na
praia, um balnedrio com 48 cacifos

e um servigo de “transfer” tanto do
Aeroporto Francisco S& Carneiro, no
Porto, bem como do Aeroporto Inter-
nacional de Vigo, Espanha.

Para quem é apreciador de gastrono-
mia, o restaurante, com vista para a
praia e para o pinhal, € liderado pelo
chef Hugo Hernani, que trabalhou no
restaurante Belcanto, de José Avillez.

100% DESPORTO

0 FeelViana Sports Center € muito vo-
cacionado para o turismo ativo e bem

estar. Viana do Castelo é a cidade

perfeita para qualquer amante de
desporto, tanto terrestre como
aquético (mar, rio e montanha),
com mais de 400 km de tri-
lhos. Os packs podem incluir
ou ndo aluguer de material.

A Bikes World foi passar uma
estadia e experimentamos
tudo a que tinhamos direito e
que o hotel oferece. Para além
da bicicleta, tem uma grande va
riedade de material de aluguer, be
como formagoes para varios nivei
experiéncias, desde Surf, Kite- &



Bodyboard, Stand-up Paddle,
surf, Vela, BTT, Trekking, Tunning
3 Pumptrack muito divertida.

RIENCIAS BTT

el de bicicletas, pode alugar
3> um modelo tradicional (Es-
ou BTT), uma elétrica ou uma
e, todas com uma oferta ex-
| de variedade de modelos e de
nhos. Quanto as experiéncias,
mos optar pelo passeio pela
e (City Tour) ou por um percur-
= estrada, praia, montanha ou
ro. Existem tours de 3 horas,
‘as ou dia completo.

ercursos mais longos seréao fei-

tos com uma carrinha de assisténcia.
Por exemplo, se quiserem optar por
um percurso mais longe, a carrinha
transportara de ida e volta os atletas
e o material.

COM OU SEM GUIA

Todos os programas podem ter um
guia a acompanhar, com instrutores
especializados em formagéo e assis-
téncia (portugués, inglés, francés ou
alemao). O Ricardo Felgueiras € um
ex-profissional de ciclismo de Estrada
e acompanhanos nos percursos de
montanha mais leves e menos técni-
cos. J& o Diogo Amaral é a referéncia
para os restantes percursos de All
Mountain e de Enduro mais técnicos.
H4a também a opg¢ao de nos aven-
turarmos sem guia, a fim de explo-
rarmos a regido sozinhos. O Sports
Center tem a disposigdo diversos
GPS da marca Garmin com uma an-
pla diversidade de percursos, desde
os mais simples de lazer ou per-
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SEM DUVIDA QUE O
BOA APOSTA PARA DES

FEELVIANA HOTEL E UMA

EM CONTATO DIRETO COM NATUREZA
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cursos turisticos, bem como os
mais técnicos e de “endurance”.

SERVICOS LOGISTICOS
E DE SEGURANGA

Para quem quiser registar os mo-
mentos sobre duas rodas, o hotel
disponibiliza uma camara de filmar
com todos os tipos de suportes.
Além disso, caso surja um percalco
durante o passeio, todas as bicicle-
tas tém camaras-de-ar suplentes, as-
sim como uma bomba e uma multi-
ferramenta. Em breve serdo também
equipadas com um botdo de emer-
géncia, o qual transmite o ponto GPS
a equipa de assisténcia para segu-
ranga pessoal, independentemente
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de onde nos encontrarmos.

Quem preferir trazer a sua propria bici-
cleta, 0 hotel estd equipado com servi-
¢os complementares, como uma zona
de lavagem, oficina, apoio técnico, es-
tacionamento, uma loja de apoio com
uma grande variedade de equipamen-
tos, assim como recegdo e envio da
bicicleta por transportadora.

PARA MIUDOS E GRAUDOS

Para familias com criancas, existe
toda uma diversidade de equipamen-
to e de material adequado a cada
idade. Caso nao se pretenda que es-
tas pratiquem algum desporto, existe
um espago préprio onde podem ficar
e desfrutar de varias atividades. o
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FRUTAR DE DESPORTO
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